KLINIKTASCHE - GHECKLISTE

- Versichertenkarte - Lippenpflege
- Mutterpass - Musik
- Personalausweis - langes Shirt oder Nachthemd

- Hausschuhe/ Badelatschen
- Bademantel

- Strickjacke (im Winter)

- warme Socken

- Haargummi

- Einweisung des Arztes
- evtl. medizinische
Unterlagen

- Geburtsurkunden der
Eltern bzw. das

Familienstammbuch - Snacks fur dich und deine
Beqgleitperson

- Still-BH’s - Body kurz- oder langarm (je

- Slips nach Jahreszeit)

- Socken - Oberteil

- Pyjama - Hose mit Fuchen/

- Pullover/ Strickjacken

- Stilltops/ Stillshirts

- Leggings/ bequeme Hosen

- Handtuicher (grofe + kleine)

- Rulturbeutel:

Zahnpasta, Zahnburste, Creme,
Deo, Duschgel, Trockenshampoo/
Shampoo, Haarburste. Evtl. auch
Fohn, Rosmetikutensilien und
kleinen Spiegel, falls du dies
benotigst.

- Handy
- Ladekabel
- Tablet/ Buch

Baumwollhéschen oder
Strampler mit Séckchen

- Mutzchen (evtl. auch eine
warme Miutze fur die kalten
Jahreszeiten)

- Babyoverall (je nach
Jahreszeit)

- Babydecke

- Spucktuch

- evtl. Schnuller

- evtl. Spieluhr

- Babyschale zum Autofahren
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