
WICKELTASCHE
INHALT

Für die Mama

Für das Baby

Binden
Haargummi
Deo für stressige Momente
Taschentücher
Lippenpflege

Windeln (mind. zwei), Feuchttücher,
Wickelunterlage, kleine Plastiktüten (falls
kein Mülleimer in der Nähe sein sollte, müsst
ihr die Windel wieder mit nach Hause
nehmen können)
Kümmelzäpfchen und Windsalbe
Wundsalbe
Mandelöl
Wechselkleidung für das Baby
Spucktücher, auch als feste Reserve in der
Wickeltasche
Babynahrung, abgekochtes Wasser und eine
Flasche
Schnuller
Spieluhr oder ähnliches, um das Kind
ablenken zu können
U-Heft und Impfpass

www.linnisleben.de


